
Аннотация к Рабочей программе старшей группы №1 

  (для детей 5-6лет)  на 2024-2025 учебный год  

 

   Рабочая программа совместной деятельности педагога с 5-6(старшей 

группы)составлена с учётом ФГОС ДО на основе: Основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. - 3 изд- М.: Мозаика – 

Синтез, 2015г.),а также парциальной программы: «Цветные ладошки» И.А. 

Лыковой по художественно-эстетическому развитию. 

Программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

Рабочая программа средней группы разработана на основании Федерального 

закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2021 г. №273-

ФЗ, приказа МИНОБРНАУКИ РОССИИ от 17.10.2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования», письмо МИНОБРАЗОВАНИЯ РФ от 14.03.2000 

г. №65/23-16  «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузки на 

детей дошкольного возраста в организованных формах обучения», приказ 

МИНПРОСВЯЩЕНИЯ РОССИИ то 31.07.2020 г. №373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. №16 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)», постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:  

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия;  

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

особенностей;  

● обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  



● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности;  

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных 

программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 

возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей и способностей 

воспитанников;  

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  

Рабочая программа включает в себя возрастные и индивидуальные 

особенности контингента детей  средней группы. Программа обеспечивает 

развитие личности детей  среднего возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей.  

Содержание Программы в соответствии с направлениями развития ребёнка, 

представленными в пяти образовательных областях: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

 

В программе отражены основные направления развития дошкольников: 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и 

художественно – эстетическое. 

 

 Рабочая программа старшей  группы дошкольного образовательного 

учреждения составлена с учётом особенностей деятельности нашего 

учреждения.  Она отражает условия и специфику деятельности, к которым 

относятся: режим работы, материально –технические условия,  

количество детей в группе, потребности, мотивы, интересы детей и 

родителей, сложившиеся традиции, контингент родителей, их возможности и 



готовность участвовать в образовательном процессе совместно с педагогами 

детского сада.                                                                                                                              

В данной программе отражаются особенности данной возрастной группы, 

содержание образовательной деятельности, в соответствии с направлениями 

развития ребёнка в пяти образовательных областях, а также условия её 

реализации.  В каждом из них отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена культурными практиками. Она учитывает потребности, 

интересы и мотивы детей, членов их семей, педагогов и ориентирована на 

специфику социокультурных и национальных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; выбор тех авторских 

ипарциальных программ, форм работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива. 

 

 В рабочей программе отражены наиболее эффективные формы 

взаимодействия с социумом и родителями.   

Содержание Рабочей программы в соответствии с требованиями Стандарта    

включает три основных раздела: 

 - целевой 

- содержательный  

- организационный.                                                                                                               

Целевой раздел Рабочей программы определяет её цели и задачи, принципы 

и подходы к формированию Программы, планируемые результаты её 

освоения в виде целевых ориентиров.                                                                       

Содержательный раздел Программы    включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка в пяти 

образовательных областях – социально – коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно – эстетической, физической.                                                                    

Организационный раздел включает режим дня. Материально-техническое 

обеспечение Программы. Обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания.  

 

Срок реализации рабочей программы 1 год 


