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Рабочая программа педагога-психолога МБДОУ «Первомайский 

детский сад «Колосок» разработана в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; Федеральными государственными 

образовательными стандартами (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 года N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»); 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

нормативно-правовыми актами, регулирующими деятельность педагога-

психолога образовательного учреждения. Программа составлена в 

соответствии с основной общеобразовательной программой МБДОУ 

«Первомайский детский сад «Колосок», разработанной на основе примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой), локальными актами учреждения. 

  Программа психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса в МБДОУ «Первомайский детский сад «Колосок» 

обеспечивает психолого-педагогическое сопровождение групп детей 

младшего,  среднего  дошкольного  возраста  (средняя  по  запросу),  

старшего  и подготовительного возраста. 

 Целью Программы является психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в МБДОУ «Первомайский детский сад 

«Колосок», основных и дополнительных образовательных программ; 

оказание психолого-педагогической помощи обучающимся различных 

целевых групп, определённых ФОП ДО, в том числе детям с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ). Программа ориентирована на работу с 

воспитанниками ДОУ в возрасте от 2 до 7 лет, в том числе с ОВЗ, детьми 

инвалидами, их родителями, педагогами, которые непосредственно работают 



с детьми (воспитатели, музыкальные руководители), а также с 

администрацией ДОУ. 

Задачи: 

1. Способствовать сохранению психологического здоровья 

воспитанников, а также их эмоциональному благополучию. 

2. Способствовать созданию благоприятных условий развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром. 

3. Создать условия для развития социальных и интеллектуальных качеств 

личности каждого ребёнка, индивидуальности, самостоятельности и 

ответственности детей, формирования у них предпосылок учебной 

деятельности. 

4. Способствовать созданию в ДОУ социокультурной среды, 

соответствующей возрастным, индивидуальным и психологическим и 

физиологическим особенностям воспитанников. 

5. Способствовать обеспечению равных возможностей для полноценного 

развития каждого ребёнка в период дошкольного детства не зависимо 

от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

6. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

7. Способствовать эмоциональному благополучию родителей в процессе 

общения с ребёнком. 

8. Создавать условия для поддержки образовательных инициатив семьи, в 

том числе путём включения родителей непосредственно в 

образовательную деятельность с детьми. 

9. Способствовать эмоциональному благополучию педагогов в 

образовательном процессе. 

10. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку педагогам и 

повышение их компетентности в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

 

В Программе предусмотрены следующие направления работы педагога-

психолога:  



-  психологическая профилактика - предупреждение возникновения  

явлений дезадаптации воспитанников в образовательном учреждении, 

разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, 

родителям (законным представителям) по оказанию помощи в вопросах 

воспитания и развития;  

- психологическое просвещение - приобщение взрослых (педагогов, 

родителей (законных представителей)) и детей к психологическим знаниям, 

повышение их психологической компетенции;  

- психологическая диагностика - получение полных информативных 

данных об индивидуальных особенностях психологического развития детей, 

которые могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей;  

- коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевых 

групп), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной психологической помощи в освоение 

наименование программы ДОУ, их разностороннее  развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации; 

- психологическое консультирование - оказание помощи воспитанникам, 

их родителям (законным представителям), педагогическим работникам и 

другим участникам образовательного процесса в вопросах развития, 

воспитания и обучения посредством психологического консультирования;  

- психологическая экспертиза (оценка) комфортности и безопасности 

образовательной среды ДОУ определение степени безопасности и 

комфортности образовательной среды (по запросу администрации); 

психолого-педагогическое, методическое сопровождение реализации 

основных и дополнительных программ.  

Рассмотрены разные формы реализации Программы. Описано 

методическое и практическое оснащение работы педагога-психолога. 

 

 

 


